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(54) Titre: PROTHfeSE TOTALE TOOCHTTERO-ACROMIALE DE L'fiPAULE 

(57) Abstract 

A total trochitero-acromial shoulder 
prosthesis including two portions, i.e. atro- 
chiterian portion (13) having the shape of a 
convex spherical sector and provided with 
fastening means replacing the trochiter, and 
an acromial portion (12) having the shape 
of a concave spherical sector with substan- 
tially the same diameter as the trochiterian 
portion (13). and provided with fastening 
means arranged on the underside of the 
acromion for covering said trochiterian por- 
tion. The size of said acromial portion is 
such that it is freely movable together with 
the acromion once the latter has been cut 
in the region of the pillar of the scapular 
spine. 

(57) Abreg* 

Prothese totale trochitero-acrwniale 
de Tepaule comprenant deux elements, 
a savoin un element trochiterien (13), 
ayant la forme (Tun secteur spherique 
convexe, et muni de moyens de fixation a 
remplacement du trochiter, et un element 
acromial (12) de forme spherique concave 
sensiblement de meme diametre que celui 
de P6lement trochiterien (13) et muni de 
moyens de fixation sur la face inferieure 
de 1' acromion, de maniere a coiffer r6lement trochiterien precite. et dont les dimensions sont telles qu'il reste hbrt de se deplacer, a un 
seul tenant, avec r acromion, une fois que celui-ci a 6t6 sectionne a hauteur du pilier de repine de romoplatc. 
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ProthSse to tale trochitero-acraniale de I'gpaule. 
La presente invention concerne une prothese 
totale trochitero-acromiale de l'6paule, c'est-a-dire une 
prothese destinee h traiter les atteintes mecaniques et 
rhumatismales de l'epaule, connues notamment sous le 
5 terme de ruptures de la coiffe, ou panarthrites scapulo 
humerales. 

II est reconnu que ces atteintes sont 
excessivement fr£quentes et qu'elles aboutissent a une 
articulation contre nature entre, d'une part, la voute 

10 formee par l f acromion et le ligament acromio-coracoidien 
et, d» autre part, le trochiter et les muscles qui s'y 
inserent et qui sont alors peu a peu d6truits. 

Cette fausse articulation est douloureuse et 
aboutit a une limitation prematuree du mouvement de 

15 l % humerus par rapport a l'omoplate. 

La presente invention vise a restaurer cette 
liberte de mouvement de l'epaule et a suppriroer la 
douleur due aux atteintes precitees, 6tant entendu que 
1 » articulation mecanique de 1 ' <§paule c ' est-a-dire 

20 1' articulation humero-gl6noldienne n'est pas affectee. 

On a d£ja prevu, dans le brevet FR-A- 
2 418 644, une prothese comprenant deux elements, a 
savoir : un element trochiterien ayant la forme d'un 
secteur spherique muni de moyens de fixation a l'empla- 

25 cement du trochiter prSalablement sectionne, et un 
element acromio-coracoidien ayant sensiblement la forme 
d'un segment cylindrique ou sph<§rique destine h consti- 
tuer une voflte articulaire artif icielle par fixation, par 
l'une de ses extr6mites, a l'apophyse coracoide, et par 

30 son autre extremity h la face inferieure de 1' acromion, 
de maniere a coiffer 1' element trochiterien pr6cite, son 
axe passant par le centre de 1 1 articulation humero- 

glenoidienne. 

On a egalement deja pr£vu des protheses 
35 totales de l'Spaule telles que d<§crites dans le brevet 
US-A-4 550 450, dans lequel une prothese trochiterienne 
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coopere avec une glene protheique et une prothese 
acromiale placee sous la partie extr§me de 1- acromion et 
dont la grande longueur s'etend transversalement vers 
l'extremite resequee de la clavicule. Une telle prothese 
5 assure une fonction sensiblement identique a celle 
decrite dans le brevet francais precite ou dans le brevet 
FR-A-2 541 890, ou une prothese unique acromio- 
glenoidienne sert de siege a la rotule trochiterienne. 

Af in de deplacer la tete humerale vers le bas 
10 lors de 1- abduction de 1- humerus dans la glen." de 
l'omoplate, il a deja ete prevu d'excentrer 1 'element 
trochiterien en forme de secteur spherique lateralement 
par rapport au centre de la tete humerale ou de la cavite 
glenoidienne, de maniere a prendre appui sous 1- element 
15 acromio-coracoidien lors de 1' abduction de 1' humerus en 
jouant le rdle de came et en provoquant un abaissement 
concomitant de la tete de 1 'humerus lors de 1 'abduction. 

Cependant, dans un certain nombre de cas, et 
notamment en cas d' absence ou d • inef f icience totale des 
muscles peri-articulaires ou capsulaires qui, normale- 
ment, provoquent un mouvement actif de descente de la 
tete humerale dans le cas de 1- abduction ou de 1- eleva- 
tion du bras, la prothese, et par consequent les tissus 
osseux qui la portent, peut etre soumise a des sollicita- 
tions tres elevees qui peuvent etre nefastes a la longue. 

La presente invention se propose de resoudre 
ce probleme dans le cas ou l'effet poulie des chefs 
musculaires elevateurs du muscle deltoide est insuf fisant 
pour provoquer, compte tenu des efforts precites, un 
abaissement convenable de la tete humerale pendant la 
contraction du muscle deltoide. 

La prothese selon 1 • invention comprend deux 
elements, a savoir : un element trochiterien, par exemple 
du type decrit dans le brevet FR-A-2 418 644, ayant la 
forme d'un secteur spherique convexe dont le diametre est 
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de pr£f£rence egal ou inferieur a celui de la tete 
humerale, et muni de moyens de fixation a 1 1 emplacement 
du trochiter, et un element acromial presentant une 
surface d'appui pour l 1 element trochiterien et muni de 
5 moyens de fixation sur la face inferieure de 1» acromion, 
de maniere a coiffer 1' element trochiterien precite, et 
dont les dimensions sont telles qu'il reste libre de se 
deplacer, sans d€border sur la clavicule, d'un seul 
tenant avec l 1 acromion, une fois que celui-ci a ete 

10 sectionne a hauteur du pilier de lupine de l'omoplate. 

Ainsi, une fois que 1' acromion a ete sec- 
tionne a la hauteur de ce pilier, mais en restant fixe 
a la clavicule et h la chape du muscle trapeze par des 
tendons et ligaments solides, 1' ensemble forme par 

15 I'acromion et 1* Element de prothese acromial forme un 
veritable element patellaire qui, a la contraction 
deltoidienne, appuie puissamment sur la tete humerale 
pour l'abaisser. Cet effet poulie est d'autant plus 
important que l 1 Elevation du bras commence. II s'annule 

20 lorsque clavicule, acromion et humerus se trouvent dans 
le meme plan horizontal en fin d'616vation. 

La surface d'appui de l 1 element acromial peut 
etre avantageusement concave, le rayon de concavite, de 
preference spherique, pouvant etre superieur ou sensi- 

25 blement egal au rayon du secteur spherique convexe de 
l'el^ment trochiterien, dans le but de diminuer ou de 
supprimer des displacements transversaux des deux elements 
I'un par rapport h 1' autre. 

La dimension de 1' element acromial peut etre 

30 telle qu'il occupe sensiblement toute la longueur de 
1' acromion libera par resection au niveau du pilier de 
l'epine de 1'omoplate. 

D'une fagon generale, on preffere que 1' ele- 
ment de proth&se acromial ne d£borde pas de la face 

35 inferieure de la partie de l f acromion qui a £te liberee 
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de l'epine de l'omoplate, par sectionnement au niveau du 
pilier. 

L' invention a egalement pour objet un procede 
de pose de cette prothese, caracterise en ce qu'il 
comporte, outre l'etape de pose de 1- element trochiterien 
d'une facon deja connue, le sectionnement de 1 'acromion 
au niveau du pilier de l'epine de l'omoplate et la 
fixation de 1' element de prothese acromial sous 1 'acro- 
mion, soit avant, soit apres sectionnement, 1 -acromion, 
avec son element de prothese acromial, restant alors 
libre par rapport a l'epine de l'omoplate pour jouer un 
r61e d' articulation patellaire. 

L' element trochiterien peut, comme dans le 
cas du brevet francais FR-A-2 418 644, etre excentre 
lateralement par rapport au centre de la tete humerale. 

L' element trochiterien peut etre avantageuse- 
ment constitue par un segment spherique, de preference 
metallique, comprenant une ou des broches d'ancrage 
susceptibles d'etre fixees par ciment ou de toute autre 
maniere connue en soi, dans des trous menages dans la 
partie trochiterienne de la tete humerale, mise en forme 
par section ou usinage, comme decrit dans le brevet 
francais precite. 

Suivant une premiere forme d' execution de 
25 1' invention, 1« element trochiterien est constitue par un 
segment spherique plein, muni d'une broche d'ancrage apte 
a etre fixee, par ciment ou de toute autre maniere connue 
en soi, dans un puits menage dans la partie trochite- 
rienne sectionnee de la tete de 1' humerus. 
30 Dans c e cas, 1 'element trochiterien peut etre 

realise en polyethylene haute densite ou tout autre 
materiau similaire. 

Dans une variante de 1' invention, 1 'element 
trochiterien a la forme d'une calotte spherique dont le 
35 bord presente plusieurs pattes de fixation destinees a 
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etre ancrees et f ixees par ciment ou par tout autre moyen 
approprie, dans des puits menages pour les recevoir dans 
la partie trochiterienne sectionnee de la tete de 
1 1 humerus. 

5 Dans ce cas, 1' element trochiterien peut etre 

realise soit en polyethylene haute density soit en metal 
tel qu'en acier inoxydable de qualite toieree par 
I'organisme humain, poli ou recouvert d f une ceramique 
haute densite tel que, par example, des oxydes de chrome 
10 ou tout autre materiau presentant une grande durete et 
susceptible d'etre poli et rode afin de parfaire le 
glissement . 

La face interne de l 1 element trochiterien 
peut etre avantageusement recouverte d'asperites ou d'une 

15 ceramique a porosite ouverte afin d'en parfaire la 
liaison sur le ciment de scellement utilise, tel que le 
methacrylate de methyle. 

La presence d'une ceramique & porosite 
ouverte permet, en outre, la reprise osseuse. 

20 L 1 element acromial est constitue d'une piece, 

de preference en polyethylene haute densite, et recou- 
vrant, de preference, la totalite de la face inferieure 
de 1" acromion. Sa surface articulaire est spherique 
concave et sensiblement de meme diametre que la piece 

25 trochiterienne spherique convexe. La face de liaison de 
cet element acromial est agencee pour epouser la face 
inferieure de 1' acromion, legerement concave, et presen- 
ter des moyens de fixation, tels que des pions ou plots 
pouvant etre soli dement fixes dans des trous realises a 

30 la face inferieure de 1' acromion. 

L' element acromial peut aussi etre realise en 
un metal presentant une resistance mecanique suffinante 
pour jouer son r61e de voQte patellaire pour l 1 element 
trochiterien. Cet element acromial est alors avantageuse- 

35 ment realise en acier inoxydable poli de qualite toieree 
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par 1' organisme humain. 

Ce materiau convient parf aitement lorsque 
1 'element trochiterien est en polyethylene ou en un metal 
revetu d'une ceramique haute densite ; mais ii est 
evident qu'a 1- inverse, on pourrait prevoir eventuelle- 
ment un element trochiterien ayant la forme d'une calotte 
spherique en acier inoxydable poli, au moins la face 
inferieure de 1' element acromial etant revetue d'une 
cgramique haute densite. 

De facon avantageuse la surface de 1' element 
acromial destinee a venir en contact avec la face infe- 
rieure de 1 'acromion, peut etre traitee de facon a 
presenter un degre de rugosite facilitant la reprise 
osseuse, ou encore recouverte de differents moyens 
facilitant cette reprise, tels que par exemple une couche 
d ' hydroxyapatite ou une ceramique de porosite ouverte, 
par exemple de l'alumine. 

Differents moyens de fixation connus peuvent, 
bien entendu etre utilises, et notamment des ciments. 
Toutefois 1' utilisation de 1 • hydroxyapatite est souvent 
souhaitee pour completer les moyens mecaniques de 
fixation, quels qu'ils soient, dont les effets operatoi- 
res sont immediats. En effet, a la fixation primaire 
assuree par ces moyens mecaniques, 1 • hydroxyapatite 
25 projetee sur une surface destinee a etre en contact avec 
une face osseuse assure une fixation secondaire dans les 
quelques mois suivant 1" operation chirurgicale ; cette 
fixation qui devient complementaire a la fixation 
mecanique est de nature physico-chimique et est obtenue 
par adsorption des constituants osseux sur 1 • hydroxyapa- 
tite ; generalement il s'agit d' hydroxyapatite de 
calcium. 

D'autres avantages et caracteristiques de 
1' invention apparaitront a la lecture de la description 
35 suivante, faite a titre d' exemple non limitatif, et se 
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referant au dessin annexe dans lequel : 

- la figure 1 est une vue en coupe frontale 
schematique d'une epaule dans un etat normal ; 

- la figure 2 est une vue en coupe frontale 
5 d'une epaule portant la proth&se au debut de 1" Elevation 

du bras ; 

- la figure 3 est une vue en coupe frontale 
d'une epaule portant la prothese, en fin de mouvement 
d* elevation ; 

10 - la figure 4 est une vue en perspective de 

1' element de prothese trochiterien ; 

- la figure 5 est une vue en perspective de 
1 'element acromial de prothese. 

Sur la figure 1 on reconnait l'omoplate 2 

15 avec sa cavite glenoide 3 cooperant avec la surface 
articulaire de la tete humerale 4. Celle-ci est surmontde 
de I 1 acromion 5 faisant bloc avec l'omoplate par son 
pilier 6. La tete humerale est separee de 1* acromion par 
1' insertion du muscle sus-epineux 7. Le muscle deltoide 

20 8, fixe sur la partie externe de la clavicule, 1' acromion 
et l'epine de l'omoplate entoure done la t£te humerale. 
L 1 acromion 5 est egalement fixe & la clavicule 9 par les 
ligaments acromio-claviculaires 10 et la chape trape- 
zienne 11 est commune a 1' acromion et a la clavicule. 

25 En se ref£rant a la figure 2 on voit une 

epaule munie d'une prothese selon 1' invent ion. L' acromion 
5 a 6t6 s€pare par sectionnement de son pilier 6 et le 
sus-epineux 7 a disparu du fait de la maladie. 

L'€l€roent de prothese acromial 12 presente 

30 une surface articulaire spherique concave 12a et, conune 
on le voit sur le dessin, ne d€borde pas sur la clavicu- 
le, et n 1 interfere done pas avec l'apophyse coracoi.de. 
II est maintenu fixe dans l 1 acromion et sur la face infe- 
rieure de celui-ci, par des plots p6n£trant dans des 

35 puits pratiques par le chirurgien dans 1' acromion, dans 
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lequel il est scelle par un ciment chirurgical usuel. 

Le trochiter a ete elimine et remplace par 
1- element trochiterien de prothese 13 en forme de calotte 
spherique ayant sensiblement le meme rayon que celui de 
5 la calotte concave 12a. 

L'epaisseur de 1- element acromial 12 est de 
preference de 1-ordre de 8 a 10 mm, de facon a compenser 
le vide sous-acromial laisse par la disparition du sus- 
epineux. L'epaisseur est augmentee pour elever la 
10 puissance du mouvement. 

Le reglage de la tension musculaire des 
muscles de la coiffe humerale peut etre obtenu par le 
choix de l'epaisseur de la prothese acromiale ou par le 
choix de la position ou de la longueur de 1» element 
trochiterien de long de la diaphyse humerale. 

On peut, par exemple prevoir un jeu de 
plusieurs elements acromiaux 12 de longueur et/ou 
d • epaisseur dif f erentes . 

Dans la position de la figure 2, au debut de 
1' elevation du bras, 1' acromion 5, avec sa prothese 12, 
est tire vers le bas par la contraction du deltoide 
La piece prothetique sous-acromiale 12 vient alors 
appuyer de haut en bas sur la tete humerale par 1' inter- 
mediate de 1 -element trochiterien 13. On comprenc que 
25 la pression de 1- acromion sur la tete humerale va 
diminuer au fur et a mesure de 1 'elevation du bras et 
l'on voit, sur la figure 3, que lorsque 1 -humerus 4 est 
a 1- horizontal, le deltoide 8, 1- ensemble patellaire 
forme par 1' acromion 5 et 1- element acromial de prothese 
30 12, et la clavicule 9 sont pratiquement alignes dans un 
plan horizontal. 

Pour sa fixation sous la face inferieure de 
1- acromion 5, separe de son pilier, la face superieure 
12b de 1- element acromial 12 peut etre munie d' ergots ou 
35 de pions 12c destines a penetrer dans des evidements 
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creuses dans 1' acromion et y etre cimentes. De fagon 
avantageuse, la susdite face sup^rieure 12b, de meme que 
les pions 12c, est traitee, soit par traitement de 
surface, soit par recouvrement d»une couche d'un materiau 
convenable, afin de faciliter son integration osseuse. 
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- REVENDICATIONS - 

1. Proth6se totale trochitero-acromiale de 
l'epaule comprenant deux elements, a savoir : un Element 
5 trochiterien (13), ayant la forme d'un secteur spherique 
convexe, et muni de moyens de fixation a 1 1 emplacement 
du trochiter, et un element acromial (12) presentant une 
surface d'appui pour 1 'element trochiterien (13) et muni 
de moyens de fixation sur la face inferieure de 1 1 aero- 

10 mion, de maniere a coiffer 1 'element trochiterien 
precite, et dont les dimensions sont telles qu'il reste 
libre de se deplacer, sans deborder sur la clavicule, 
d'un seul tenant avec l f acromion, une fois que celui-ci 
a ete sectionne a hauteur du pilier de 1 ! Spine de 

15 l'omoplate. 

2* Prothese selon la revendication 1, 
caracterise en ce que ladite surface d'appui est concave, 
de preference spherique. 

3. Prothese selon la revendication 2, 
20 caracterise en ce que ladite surface d'appui a un rayon 

sensiblement egal a celui du secteur de l r element 
trochiterien. 

4. Prothese selon l'une des revendications 1 
a 3, caracterisee en ce que 1' element de prothese 

25 acromial (12) ne deborde pas de la face inferieure de la 
partie de 1' acromion qui a ete liberie de l'epine de 
l'omoplate, par sectionnement au niveau du pilier. 

5. Prothese selon l f une des revendications 1 
£ 4, caract6risee en ce que 1" element acromial (12) 

30 recouvre la totality de la face inferieure de la partie 
de 1' acromion lib£r£e. 

6. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 & 5, caracterisee en ce que la face 
superieure (12b) de 1' element acromial (12) est agencee 

35 pour epouser la face inferieure de 1» acromion et presente 
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des moyens de fixation (12c) pour etre fixee dans des 
trous realises a la face inferieure de 1* acromion. 

7. Prothese selon l'une des revendications 1 
a 6, caracterisee en ce que l'6paisseur de 1' element 

5 acromial est de I'ordre de 8 h 10 nun. 

8. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 7, caracterisee en ce que 1' element 
trochiterien (13) est constitue par un segment spherique 
comprenant une ou des broches d'ancrage. 

10 9. Prothese selon l'une des revendications 1 

h 7, caracterisee en ce que l 1 element trochiterien est 
realise sous forme d'une calotte spherique. 

10. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 9, caracterisee en ce que 1« element 

15 trochiterien et/ou I 1 element acromial est realise en 
metal, notamment acier inoxydable, notamment recouvert, 
sur la surface articulaire, d'une ceramique haute 
densite, ou en polyethylene haute densite. 

11. Prothese selon la revendication 10, 
20 caracterisee en ce que la face de liaison de 1' element 

trochiterien (13) et/ou de 1' element acromial (12) est 
traitee ou revetue d'un materiau facilitant la liaison 
sur un ciment de scellement et 1 1 integration osseuse. 

12. Prothese selon l'une des revendications 
25 1 a 11, caracterise en ce que les faces de liaison des 

elements 12 et/ou 13 sont rev§tues d ■ hydroxyapatite, 
notamment d 1 hydroxyapatite de calcium. 

13. Procede de pose d'une prothese selon 
l'une des revendications 1, 4 ou 5, caracterise en ce 

30 qu 1 il comporte , outre 1 1 etape de pose de 1 1 eiument 
trochiterien d'une fagon deja connue, le sectionnement 
de 1' acromion au niveau du pilier de I'epine de I'omo- 
plate et la fixation de l 1 element de prothese acromial 
sous 1' acromion, soit avant, soit apres sectionnement, 

35 1' acromion, avec son element de prothese acromial, 
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restant alors libre par rapport a 1 -Spine de l'omoplate 
pour jouer un role d ' articulation patellaire. 

14. Procede selon la revendication 13, 
caracterise en ce que 1'on regie la tension des muscles 
de la coiffe de l'epaule en jouant sur l'epaisseur de 
1 1 element acromial . 
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